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Anvendelse/målgruppe/niveau 

Til alle der skal levere mundtlige oplæg for større forsamlinger 

Beskrivelse 

En praktisk orienteret håndbog, hvis formål er at ruste læseren til at formidle bedre mundtlige 
præsentationer og oplæg. Rådene spænder fra forberedelsesfasen, hvor det er vigtigt at få indkredset
hovedbudskabet i god tid, henover den mentale fokusering, hvor nervøsiteten skal håndteres, til 
bevidstheden om kropssprog, indtagelse af rummet, øjenkontakt mv. Teksten er grafisk præsenteret 
på en overskuelig og pædagogisk måde. Små illustrerende stregtegninger, mange punktopstillinger, 
illustrerende cases, opsummerende skemaer og en varierende opsætning af siderne er med til at 
skabe en lettilgængelig og indbydende bog. Forfatteren øser i små anekdotiske cases af sin erfaring 
som skuespiller for at understøtte bogens budskaber og pointer 

Sammenligning 

Lidt research på hylderne i 80.8 viser, at der er et hav af titler om samme emne, eksempelvis 
Stahlschmidt: Tag ordet - grib forsamlingen, 2006. Men der kan med fordel luges lidt ud og fornys 
med dette udmærkede nye bud 

Samlet konklusion 

En indbydende og lettilgængelig håndbog i mundtlig formidling af oplæg og taler for større 
forsamlinger 
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